
OFERTA CURSOS DE NATACIÓN
TEMPORADA 2021-2022

CURSOS PARA MAYORES DÍAS
HORA DE 

INICIO
EDAD

NATACIÓN - AQUASALUS L-X  (V) 09:00 + 60 AÑOS
NATACIÓN - AQUASALUS X-V 10:00 + 60 AÑOS
NATACIÓN - AQUASALUS L-X -V 11:00 + 60 AÑOS
NATACIÓN - AQUASALUS X-V 12:00 + 60 AÑOS
NATACIÓN - AQUASALUS M - J 12:00 + 60 AÑOS

CURSOS PARA ADULTOS DÍAS
HORA DE 

INICIO
EDAD

AQUAFITNESS L-X  (V) 09:00 + 18 AÑOS
AQUAFITNESS M - J 11:00 + 18 AÑOS
AQUAFITNESS L-X 16:00 + 18 AÑOS
NATACIÓN PREVENTIVA L-X  (V) 09:00 + 18 AÑOS
NATACIÓN PREVENTIVA L-X 19:00 + 18 AÑOS
NATACIÓN PREVENTIVA L-X 16:00 + 18 AÑOS
NATACIÓN - AQUASALUS M - J 10:00 + 18 AÑOS
INICIACIÓN NATACIÓN M - J 11:00 + 18 AÑOS
INICIACIÓN NATACIÓN M - J 19:00 + 18 AÑOS
NATACIÓN TÉCNICA - PREVENTIVA M - J 21:00 + 18 AÑOS
NATACIÓN - TECNIFICACION ALETAS M - J 10:00 + 18 AÑOS

CURSOS INFANTILES DÍAS
HORA DE 

INICIO
EDAD

INICIACIÓN NATACIÓN I L-X 18:00 7 - 9 AÑOS
INICIACIÓN NATACIÓN II M-J 18:00 9 - 12 AÑOS
TECNIFICACIÓN NATACIÓN I L-X 17:00 10 - 13 AÑOS
TECNIFICACIÓN NATACIÓN II M-J 17:00 10 - 13 AÑOS
ESCUELA H2O M 16:00 4-7 AÑOS
ESCUELA H2O J 16:00 4-7 AÑOS
ESCUELA H2O V 16:00 4-7 AÑOS
ESCUELA H2O M 17:00 4-7 AÑOS
ESCUELA H2O J 17:00 4-7 AÑOS
ESCUELA H2O L 17:00 7 - 12 AÑOS
ESCUELA H2O X 17:00 7 - 12 AÑOS
ESCUELA H2O V 17:00 7 - 12 AÑOS
ESCUELA H2O L 18:00 9 - 14 AÑOS
ESCUELA H2O X 18:00 9 - 14 AÑOS
ESCUELA H2O V 18:00 9 - 14 AÑOS
MATRONATACIÓN M 18:00 18 MESES A 3 AÑOS
MATRONATACIÓN J 18:00 18 MESES A 3 AÑOS

Piscina Municipal Cubierta
c/ Jaime I El Conquistador, S/N.- 23700 - Linares (Jaén)

Teléfono 953 697 655


